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                 У посібнику висвітлені основні тенденції екологічної освіти. Розглянуті питання
теорії й історії екології та раціонального природокористування, а також екологічної освіти і
виховання у навчальних закладах різних рівнів. Викладені методичні рекомендації щодо
формування змісту і форм екологічної освіти, шляхів її підвищення ефективності в умовах
переходу на ступеневу підготовку фахівців.

         Для студентів напряму навчання 0401 “Природничі науки” (“Хімія”, “Біологія”,
“Географія”), викладачів вищих навчальних закладів, вчителів, учнів училищ та
загальноосвітніх шкіл.
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Ковальчука. – Вінниця: ВДПУ, 2007. –  90 с.

             У посібнику висвітлено місце та роль екологічної освіти і виховання в суспільному
розвитку людства. Розглянуті питання історії становлкення та основні тенденції розвитку
сучасної еклогічної освіти і виховання як складової розивтку взаємовідносин в системі
«людина – суспільство - природа». Наведені концептуальні засади формування екологічної
освіти у навчальних закладах різних рівнів. Викладені методичні рекомендації щодо
формування змісту і форм екологічної освіти та  методика формування екологічно свідомої
особистості майбутнього покоління.

         Для студентів напряму навчання 0401 “Природничі науки” (“Хімія”, “Біологія”,
“Географія”), викладачів вищих навчальних закладів, вчителів, учнів училищ та
загальноосвітніх шкіл.﻿
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                 У посібнику висвітлені основні тенденції екологічної освіти та методичні
рекомендації авторів щодо методики викладання спецкурсів екологічного спрямування у
закладах середньої освіти. Розміщенні усі авторські програми курсів за вибором,
факультативів пропедевтичного та профільного природничого (екологічного) навчання
учнів 5-11 класів. Наведено достатній список рекомендованої літератури з екології.

         Для вчителів екології та дисциплін природничого циклу середніх загальноосвітніх шкіл,
гімназій, колежів, ліцеїв, студентів та викладачів вищих педагогічних навчальних закладів.
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7. Формування в учнів навичок здорового способу життя на уроках основ здоров’я шляхом
впровадження інтерактивних технологій навчання і виховання. Автор: вчитель основ здоров’я
Грустілін Олександр Олегович. ВІННИЦЯ – 2008 ﻿(У ФОРМІ УРОКУ)

№ Етап роботи Назва Стор.
1.  Організаційний етап Передмова автора. Методичні основи роботи

вчителя-стажера по формуванню в учнів
позитивного ставлення до здоров’я

3

1.  Актуалізації опорних знань Організація процесу навчання і виховання
учнів на уроках

8

Проектування уроку як важлива складова
діяльності вчителя

9

Типи уроків та їх структура 13
Формування мети уроку та очікуваних
результатів

19

1.  Повідомлення теми та мети
роботи

Формування в учнів навичок здорового
способу життя на уроках основ здоров’я
шляхом впровадження інтерактивних
технологій навчання і виховання

21

1.  Мотивація навчально-методичної
роботи вчителя основ здоров’я

Концептуальні основи стану формування в
Україні навичок здорового способу життя у
молодих громадян
 

22
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1.  Аналіз вивченої
навчально-методичної,
науково-популярної та
суспільно-гуманітарної
літератури з предмету «Основи
здоров’я» та методики його
викладання

Теоретичні засади формування в учнів
позитивного ставлення до здоров’я

30

Методологічні засади валеологічної освіти і
виховання в умовах сучасної середньої школи

33

Методика викладання уроків предмету
«Основи здоров’я» з використанням сучасних
форм і методів навчання й виховання
підростаючого покоління для реалізації
програми «Здоров’я нації»

38

1.  Закріплення вивченого
педагогічного досвіду:
«Впровадження вивченого
педагогічного досвіду у
навчально-виховний процес»

Впровадження вивченого педагогічного
досвіду у навчально-виховний процес
 

50

Урок з основ здоров’я у 6-му класі 50
Урок з основ здоров’я у 7-му класі 55

1.  Домашнє завдання Вивчення передового педагогічного досвіду
вчителів-предметників. Вивчення і
впровадження здоров’язберігаючих технологій
навчання і виховання підростаючого
покоління в умовах сучасної школи

60
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