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 Зберегти файл

Кейс здоров’я.
Електронно-освітній ресурс «Кейс здоров’я» розроблений з метою формування здоров’язбережувальної
компетентності дошкільників, збереження, підтримки та збагачення здоров’я дітей та формування ціннісного
ставлення до нього шляхом використання інноваційних здоров’язбережувальних технологій в електронному
вигляді. ЕОР містить елементи сміхотерапії, динамічних пауз, дихальної гімнастики, кольоротерапії, гімнастики
для очей. 
ЕОР стане в нагоді вихователям-методистам, вихователям, батькам, студентам. 

Перед початком роботи рекомендується ознайомлення з практичними інструкціями з використання ЕОР.
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Завантажити ЕОР можливо: ТУТ , натиснувши ""Завантажити"("Скачати"). Щоб відкрити посібник обираємо
відкрити за допомогою WinRar, або іншого архіватора (оскільки посібник великий за розміром його заархівовано).
Далі "Извлечь в" і обати папку на Вашому робочому компютері.
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