3

ДЕПАРТАМЕНТ ОСВІТИ ВІННИЦЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 
МІСЬКИЙ – МЕТОДИЧНИЙ КАБІНЕТ 
ДОШКІЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД № 57

ДИДАКТИЧНИЙ ПОСІБНИК
КУБИК-РОЗВИВАЙЛИК ДЛЯ МАЛЕНЬКИХ ГРАЙЛИКІВ

Номінація – «Дидактичні ігри» 
Стахміч Євгенія Сергіївна 
Вихователь – методист, 
телефон: 097-801-59-56

Ткачук Наталя Василівна 
Вихователь, телефон: 093481-60-63

м. Вінниця-2016 р.
Автори:

 Стахміч Євгенія Сергіївна, вихователь-методист дошкільного навчального закладу № 57 
Ткачук Наталя Василівна, вихователь дошкільного навчального закладу № 57 
Стахміч Є. С.,  Ткачук Н. В.  Кубик-розвивайлик для маленьких грайликів. Дидактичний посібник / Стахміч Є.С.. – Вінниця: ДНЗ № 57, 2016. - 45с. (з додатками) 
Рецензенти: Поповська Т.М.., завідувач дошкільного навчального закладу № 57 
В запропонованому дидактичному посібнику «Кубик-розвивайлик для маленьких грайликів» підібрані завдання, спрямовані на ознайомлення дітей з навколишнім світом, засвоєння сенсорних еталонів, формування пізнавальної активності,  розвиток дрібної моторики рук та мовлення дітей.  

Даний посібник буде корисний для вихователів дошкільних закладів, а також  батьків, які прагнуть всебічного розвитку дітей в процесі пізнання навколишньої дійсності.
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ВСТУП

Однією з основних проблем сьогодення є створення умов для своєчасного повноцінного фізичного, психічного й духовного розвитку кожної дитини, формування її життєвих компетентностей. У зв’язку із цим одне з головних завдань педагога полягає в тому, щоб створити умови для самостійного розвитку дитини, прояву її особистісного потенціалу. Базовий компонент дошкільної освіти, Коментар до Базового компонента, Програма навчання і виховання дітей від двох до семи років «Дитина» виокремлюють сенсорний розвиток як базову основу формування всіх ключових компетентностей дитини дошкільного віку. 
Значення сенсорного виховання в ранньому віці важко переоцінити. Саме цей вік найбільш сприятливий для вдосконалення органів чуттів, накопичення уявлень про навколишній світ. Видатні зарубіжні спеціалісти в галузі дошкільної педагогіки ( Ф.Фребель, М.Монтесорі, Ж.-О. Декролі), а також відомі представники дошкільної педагогіки та психології (С.Русова, Є.Тихеєва, О.Запорожець, О.Усова, Н.Сакуліна та ін.) справедливо вважали, що сенсорне виховання, спрямоване на забезпечення повноцінного сенсорного розвитку, є однією з базових компетентностей дитини раннього віку. Відомий російський фізіолог, доктор медичних наук М.Щелованов називав ранній вік «золотою порою» сенсорного виховання [11;15]. 
Сенсорний розвиток дитини - це розвиток її сприйняття й формування уявлень про зовнішні властивості предметів: їхню форму, колір, величину, розташування у просторі, а також запах, смак тощо [3;5]. 
Сенсорний розвиток відбувається протягом усього життя, але ранній вік є тим періодом, коли дитина пізнає навколишній світ великими темпами, тобто нагромаджує і засвоює соціальний і сенсорний досвід. 
Значення сенсорного розвитку дітей раннього віку (яке взяте за ідею створення  дидактичного посібника «Кубик-розвивайлик для маленьких грайликів») виражається в наступному:

• воно являє собою базу для інтелектуального розвитку дитини;

• структурує і впорядковує дитячі враження від спілкування із зовнішнім світом;

• стимулює розвиток спостережливості та уваги;

• робить позитивний вплив на естетику дитини;

•  стає базою для розвитку фантазії і уяви;

• формує сенсорні еталони;

• дозволяє розширити словниковий запас;

• робить вплив на рівень розвитку слухової, зорової, образної, моторної пам’яті;

• готує малюка до взаємодії з реальним світом.

Невід’ємною і основоположною складовою успішного сенсорно-пізнавального розвитку дітей є розвиток функцій дрібних м’язів рук. Рухи рук тісно пов’язані з мовленням, інтелектом, засвоєнням сенсорних еталонів. Вони є одним з факторів їх формування. 
Зв’язок рухів руки з інтелектом та мовленням був відмічений ще в 1928 році. Пізніше, на основі спеціально проведених дослідів було висунуто думку про те, що рухи пальців рук стимулюють розвиток центральної нервової системи.
Сучасними дослідженнями підтверджено, що активні області у корі великих півкуль головного мозку, що відповідають за мовлення, мислення, та інші процеси, формуються під впливом збільшення імпульсів, які інтенсивно йдуть від пальців рук. Крім того, дрібна моторика безпосередньо впливає на здатність дитини вчитися — що «розумніші» руки, то розумніший малюк.
Недостатній розвиток зорового сприймання, уваги, дрібної моторики, призводить, у подальшому, до виникнення негативного ставлення до навчання. Саме тому робота у цьому напрямку повинна починатися у найсприятливіший для цього період – з раннього дитинства.
Актуальність 
Сучасний етап розвитку дошкільної освіти характеризується пошуком нових підходів у педагогічній теорії та практиці. Національною доктриною розвитку освіти в Україні ХХІ століття, Базовим компонентом дошкільної освіти визначено, що особливої уваги потребує розвиток дитини як особистості, яка формується, засвоєння нею всього розмаїття досягнень суспільства та здатності використовувати набуті знання, уміння та навички в самостійній пізнавальній і творчій діяльності.
Проблема сенсорного розвитку дошкільників перебуває в центрі уваги багатьох вчених, як психологів (Л. Венгер, О. Запорожець, В. Зінченко, Є. Ігнатьєв, В. Мухіна), так і педагогів (В. Аванесова, М. Поддьяков, Н. Сакуліна, Є. Тихєєва, О. Усова, Є. Фльоріна) [9;7]. 
 Доведено, що сенсорне виховання виступає обов’язковим складником розвитку дитини, яка потребує усвідомлених дій з боку вихователів, що підтверджується наявністю значної кількості методичного та практичного матеріалу (Д. Альтхауз і Е. Дум, Л. Артемова, А. Бондаренко, Л. Васильєва, Н. Венгер, Т. Доронова, В. Котирло, С. Кулачківська, С. Ладивір, З. Максимова, Л. Олійник, Е. Пілюгіна, Л. Сисуєва). 
Результати досліджень учених, практичний досвід дефекто​логів, логопедів свідчать, що останнім часом у дітей помітно зни​зився рівень розвитку тонких рухів пальців рук і, на жаль, зрос​ла кількість дітей із затримкою психічного та мовленнєвого розвитку (навіть у 5-тирічних дітей зустрічається недостатня сформованість сенсорних еталонів). Фахівці встановили, що у більшості дітей із загаль​ним недорозвиненням мовлен​ня пальчики малорухливі, їхні рухи неточні, неузгоджені, нескоординовані. Таким дітям складно переключитися з вико​нання одного руху на інший. 
Рівень розвитку дрібної моторики - один з показників інтелектуальної готовності до шкільного навчання. Дитина, що має високий рівень розвитку дрібної моторики, вміє логічно мислити, в неї достатньо розвинуті пам’ять, увага, зв’язне мовлення. На думку доктора медичних наук, професора, члена-кореспондента Російської Академії Освіти Маріонілли Кольцової, є всі підста​ви розглядати кисть руки як орган мовлення.
Руки — інструмент тонкий, і «настроюються» вони протягом тривалого часу. Тому починати роботу з розвитку рухів рук малюка потрібно від народження. Адже дитина і у віці немовляти, і особливо у ранньому віці, має величезний потенціал для формування майбут​ньої особистості, зокрема її інтелектуального розвитку. Саме у ран​ньому віці малюк може багато здобути, але і багато втратити. Слід зауважити, що втрати цього періоду з віком компенсуються важче, а здобутки залишаються на все життя.
Тренування рухів пальців рук дітей покращує не тільки рухові можливості дитини, а й розвиток психічних і мовних навичок, засвоєння нею сенсорних еталонів.  У свою чергу, формування рухів руки тісно пов’язано з розвитком рухового аналізатора і зорового сприймання, різних видів чутливості, просторового орієнтування, координації рухів та ін.
Не варто забувати, що саме у перші три роки життя мозок роз​вивається найінтенсивніше: до семи місяців мозок дитини збільшу​ється вдвічі, до півтора року — втричі, а до трьох років становить уже 3/4 маси мозку дорослої людини.
Саме тому, на нашу думку, слід приділяти достатньо уваги вправам, іграм, різноманітним завданням на розвиток дрібної моторики та координації рухів рук. Цим ми  вирішуємо одночасно декілька проблем: по-перше, впливаємо на загальний інтелектуальний розвиток дитини, стимулюємо роботу великих півкуль головного мозку, по-друге, збагачуємо його сенсорний досвід, по-третє, покращуємо розвиток мовлення малюка, готуємо його до оволодіння навичок письма у майбутньому. 
Хоча дитина раннього віку ще не готова до повного засвоєння сенсорних еталонів, у неї починають накопичуватися уявлення про колір, форму, величину та інші властивості предметів. Важливо, щоб ці уявлення були досить різноманітними. А це означає, що дитину слід знайомити з усіма основними різновидами властивостей.

Знайомлячи дітей з різними властивостями предметів, не слід домагатися запам'ятовування і вживання їх назв. Головне, щоб дитина вміла враховувати властивості предметів під час дій з ними. Дорослий, займаючись з дітьми, вживає назви форм і кольорів, але не вимагає цього від вихованців. Достатньо, щоб діти навчилися правильно розуміти слова: «форма», «колір», «такий же».
Успіх навчально – виховного процесу залежить від наочного матеріалу, який використовує вихователь. Дітей приваблює все яскраве, помітне, емоційно забарвлене. У зв’язку з цим навчання дошкільників має бути цікавим та невимушеним, заснованим на грі та діях із предметами, зображеннями та ін..
Гра - універсальний спосіб виховання і навчання дитини. Ігри, що розвивають сенсорне сприйняття і разом з тим впливають на розвиток м’язів рук,  дуже потрібні малюку раннього віку. Вони приносять у життя дитини радість, інтерес, упевненість в собі і своїх можливостях. Ігри, в яких використовуються дії з предметами, розвивають не тільки рух, а й сприйняття, увагу, мислення і мову дитини. Уміле не нав’язливе керівництво педагога діями малюка дозволяє дитині перейти від примітивного маніпулювання для виконання різноманітних практичних дій з урахуванням величини і форми предметів. 
Працюючи з дітьми групи раннього віку з пріоритетом сенсорного розвитку ми мали змогу не тільки керувати сенсорно-пізнавальною діяльністю дітей, а й спрямовувати і спостерігати за розвитком їх креативності, пошуку нових способів дій, бажання експериментувати  та досліджувати. Під час спостережень, занять, ігор дитина не просто знайомиться з кольором, формою, розміром, положенням, а асоціює їх із предметами навколишньої дійсності, розширюючи межі свого досвіду.

Впроваджуючи елементи сучасних технологій сенсо-моторного розвитку у створенні предметно-розвивального середовища, виникла ідея створення ігрового дидактичного посібника «Кубик-розвивайлик для маленьких грайликів».
Мета посібника. 
Сприяти активізації мозкової діяльності у дітей раннього віку шляхом розвитку дрібної моторики пальців рук та виконання різноманітних маніпулятивних дій. Продовжувати  в процесі ігрової діяльності знайомити дітей з природним та предметним оточенням (пори року, тварини, рослини, транспорт) та поповнити активний словник дітей. Сприяти засвоєнню дітьми сенсорних еталонів; закріплювати знання кольорів, геометричних фігур, просторові чуття шляхом  розвитку тактильних та зорових відчуттів. Активізувати мозкові центри, що відповідають за зв’яне мовлення, мислення, уяву, пам’ять. Вчити диференціювати предмети за декількома ознаками: розміром, кольором, формою; складати ціле з окремих частин, підбираючи та накладаючи їх на відповідне силуетне зображення. Виховувати самостійність, допитливість, активність; формувати естетичні чуття.

ЗАВДАННЯ:
· Засвоїти з дітьми способи виконання предметно-маніпулятивних дій, сприяти розвитку дрібної моторики пальців рук шляхом виконання завдань на прикріплення, застібання/розстібування ґудзиків, замків-блискавок, кнопок, шнурування, кріплення на прищіпки, магніти, розміщення у кишеньки тощо.
· Розвивати ігрові дії в процесі безпосереднього обігрування казки «Ріпка» та придумування варіацій сюжету з її персонажами.
· Вчити обстежувати предмети в процесі практичних (дотикових) дій з поступовим переходом до обстеження за допомогою зору;

· Формувати потребу в пізнавальній активності. Розвивати здатність аналізувати, робити висновки, узагальнення, розв’язувати нескладні логічні завдання, виявляти інтерес до природного середовища.
· Розвивати спостережливість. Сприяти засвоєнню сенсорних еталонів; 
· Вправляти в розміщенні предметів від найбільшого (вищого) до найменшого.
· Збагачувати уявлення про природне та предметне довкілля: 

· свійських і диких тварин, де вони живуть та чим харчуються; 

· пори року, їх черговість, особливості, естетичну привабливість;
· рослини саду та городу;

· види транспорту (повітряний, водний, наземний);
· геометричні фігури.
· Сприяти розвитку зв’язного мовлення, поповнити активний словник дітей словами-іменниками (назвами тварин, овочів, пір року, геометричних фігур, транспорту, казкових персонажів), прикметниками (кольори, форма, розмір, степінь порівняння: найменший, найбільший), дієсловами (шнурувати, прикріпити, розмістити, застібнути) тощо.
· Збагачувати внутрішній світ дитини позитивними емоціями. Розвивати кольорове сприйняття, естетичний смак
· Виховувати самостійність, допитливість, бажання активно діяти, досліджувати.
Дошкільне дитинство є періодом інтенсивного розвитку дитини. Від рівня сенсорного розвитку значною мірою залежить успішність її розумового, естетичного виховання, стан сформованості загально навчальних умінь і навичок. 
Принципи сенсорного виховання

Система сенсорного виховання розроблена вченими, педагогами, психологами (А.В. Запорожець, А.П. Усова, Л.А. Венгер, Н.Н. Подьяков та ін.) ґрунтується на основі дидактичних принципів (планомірності; систематичності; послідовності; взаємозв'язку  навчання на заняттях із закріпленням знань і умінь в повсякденному житті). Під час організованої діяльності з дітьми завдання орієнтовані на фактичний рівень сенсорного розвитку дітей і перспективно спрямовані на освоєння комплексної програми сенсорного виховання, починаючи з раннього віку. 
Вчені й практики називають чотири таких принципи [12; 11].
I. В основі першого принципу є збагачення і поглиблення змісту сенсорного виховання, яке передбачає формування у дітей, ще з раннього віку широкої орієнтації в предметному оточенні. Тобто не лише традиційне ознайомлення з кольором, формою і величиною предметів, але й удосконалення звукового аналізу мови, формування слуху, розвиток м’язового відчуття, моторики тощо. При цьому враховується та важлива роль, яку відіграють названі процеси в здійсненні різних видів діяльності.
II. Другий принцип передбачає сполучення навчання дітей сенсорним діям з  різними видами змістовної діяльності. В процесі цих дій дошкільник
зосереджується на властивостях і якостях предметів, враховуючи їх значення. Тому вдосконалення сенсорного виховання і спрямоване на з’ясування властивостей предметів і явищ або на з’ясування «сигнального значення».
III. Третій принцип сенсорного виховання зумовлює повідомлення дітям
узагальнених знань і умінь, пов’язаних з орієнтуванням в оточуючому
середовищі. Правильне орієнтування дітей в оточенні досягається результаті специфічних дій під час обстеження величини, форми, кольору предметів, їх розташування.
IV. Четвертий принцип припускає формування систематичних уявлень про
властивості та якості, які є основою – еталонами обстеження будь-якого
предмета, тобто дитина повинна співвідносити одержану інформацію з тими знаннями й досвідом, який уже має.

Оволодівши такою еталонною системою величин, форм, кольорів,
дошкільник отримує ніби набір мірок, еталонів, з якими він у подальшому  може порівнювати будь-які якості та дати їм відповідне визначення. Засвоєння
уявлень про ці різновидності дозволяє дитині оптимально сприймати
навколишній світ.
Реалізація цих принципів можлива вже на етапі раннього і дошкільного
дитинства. Дослідження переконують, що переддошкільний та дошкільний
вік є найбільш сенситивним для розвитку дітей.
Сенситивний (від латинського sensi - чутливість) вік – найсприятливіший
віковий період для розвитку певних психічних функцій дітей (пізнавальних
процесів, властивостей особистості), особливо навчання та виховання.
Методика сенсорного виховання дошкільників передбачає: 
1. Формування у дітей систем обстежувальних перцептивних дій.

2. Формування у дітей систем сенсорних еталонів - узагальнених уявлень про властивості, якостях і відносинах предметів.

3. Формування у дітей умінь самостійно застосовувати системи перцептивних дій і системи еталонів в практичній і пізнавальній діяльності.

Навчання обстеженню проводиться як спеціально організоване сприйняття предмета з метою виявлення тих його властивостей, про які важливо знати, щоб успішно впоратися з майбутньою діяльністю. Один і той же предмет обстежується по-різному, залежно від цілей обстеження і самих обстежуваних якостей.

Виділяють правила, загальні для багатьох видів обстеження:

· сприйняття цілісного вигляду предмета;

· уявний розподіл на основні частини і виявлення їх ознак (форма, величина, колір, матеріал та ін.);

· просторове співвіднесення частин один з одним (ліворуч, праворуч, над, зверху і т.д.);

· вичленення дрібних деталей, встановлення їх просторового розташування по відношенню до основних частин;
· повторне цілісне сприйняття предмета.

Обстеження за такою схемою допоможе дітям оволодіти узагальненими способами чуттєвого пізнання, якими вони зможуть користуватися в самостійної діяльності.

Усвідомлюючи важливість та складність завдань, які стоять перед педагогами, ми  у своїй роботі визначили такі основні напрямки: 
- розвиток дрібної моторики руки; 
- активізація пізнавальної діяльності;

- формування системи сенсорних еталонів; 
- формування психічних процесів; 
- активізація словника дітей; 
- створення розвивального середовища; 
- розвиток розумових операцій; 
- розвиток комунікативних здібностей; 
- розвиток координації рухів.
Дидактичний посібник «Кубик-розвивайлик для маленьких грайликів» формує здатність дітей встановлювати зв’язки в оточуючому світі. Він має різноманітні завдання, що допоможуть дорослому під виглядом невимушеної розваги навчити малюків розрізняти пори року, свійських тварин, ототожнювати колір з фруктом, овочем чи іншим предметом; знаходити предмети різної форми, кольору та розміру; розвивати образне мислення, мовлення, увагу, сенсорні навички, тренувати м’язи та суглоби рук.
ОПИС ДАДАКТИЧНОГО ПОСІБНИКА

Посібник багатофункціональний. Він може використовуватись вихователем під час організації навчально-виховного процесу  та у самостійній ігровій діяльності дітей. Всі завдання гри спрямовані на реалізацію освітніх завдань пізнавального, мовленнєвого, логіко-математичного та сенсорного розвитку.  Передбачає індивідуальні та групові форми організації роботи з дітьми. Оскільки посібник розбірний на окремі ігрові поля, то одночасно може грати 4-6 дітей.
Посібник складається з 6 ігрових полів розміром 42×42см, що поєднуються між собою у форму куба, який може трансформуватися в залежності від потреби: розбиратися на окремі ігрові поля, утворювати по 2 трикутні призми  (форма «даху будиночка») (Фото 3), використовуватись як ширма-розкладка, як декорація до настільних театрів.

Кожне ігрове поле є автономним і може використовуватись як окремий елемент, що дає можливість охопити грою більшу кількість дітей. На кожному ігровому полі містяться дидактичні ігри та завдання на розвиток сенсорних чуттів, дрібних м’язів пальців рук та сприяють пізнавальній активності.

Окремо додаються тематичні набори та елементи до ігор (тварини, елементи до поля «Пори року», що відображають сезони, овочі, персонажі казки «Ріпка», геометричні фігури та інші змінні деталі).
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    Фото 1. Вигляд посібника з ігровими полями на зовні
Усі елементи гри ручної роботи, виготовлені з цупкої тканини (фетру у поєднанні з іншими тканинами), різної за кольором та фактурою. А також наявні різного виду застібки та кріплення: липучки, ґудзики, кнопки, гачки, застібки-блискавки, шнурівки, магніти, за допомогою яких дитина розвиває дрібну моторику рук, тактильні відчуття.                       
Дидактичний посібник пропонує шість ігрових полів з завданнями, які допоможуть дітям засвоїти сенсорні еталони, вправляти дрібну моторику рук, закріпити набуті раніше знання, а також отримати нові.
ІГРОВІ ЗАВДАННЯ

1. ПОЛЕ «ПОРИ РОКУ»

Ознайомлення дітей з чотирма сезонами та їх характерними особливостями, естетичною своєрідністю, черговістю настання.

Дане  ігрове поле має можливість змінювати свій вигляд відповідно до особливостей сезону: 
· Змінюється вигляд крони дерева та куща.
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На зеленому тлі трави влітку «квітнуть» квіти, літають метелики; восени лежить жовте листя, ростуть грибочки. Взимку все вкриває біла «снігова» ковдра, у норі спить їжачок, на снігу сліди зайчика.

· На небі може світити сонце, набігти дощова або снігова хмаринка.

                          Фото 2. Ігрове поле «Пори руку». Літо
Дітям пропонується відповідно до обраного сезону виконати такі завдання:

Прикріпити крону до дерева: весною та влітку – зелену, до якої на гачки чіпляються квіти чи плоди (яблука або груші); восени – жовтогарячу, з кнопками для жовтого листя;  взимку – білі снігові шапки, які також кріпляться на кнопки, а ще пропонується посадити на гілля птахів (снігура або синичку);                       

· На зеленому тлі трави: 

Весною та влітку прикріпити на липучки квіти, назвати їх кольори, посадити на квітку метелика відповідного кольору; 

Восени замість квітів прикріпити на липучки опале листя; 

На закріплення просторових чуттів пропонується розмістити грибочок за, біля, попереду пеньочка (дерева, куща тощо);

 Розмістити зайчика: біля дерева (поруч з деревом), на пеньочку, біля червоної квіточки. Використовувати  проблемні запитання до дітей: «Чи може зайчик жити    на дереві?»

· Запропонувати дітям визначити погоду: сонячна, похмура, дощова. Діти мають змогу самостійно змінювати стан погоди в процесі гри. Ось світить сонце, а ось набігла дощова хмарина і діти «роблять» дощик, потягнувши за краплинки-намистинки на хмарці.

· Знайомлячи дітей з зимовим сезоном, вихователь розповідає дітям про сніг, який вкриває землю білою ковдрою і пропонує відобразити це на ігровому полотні, прикріпивши на липучки біле тло з сніговими заметами. У правому нижньому куті полотна розмішений прихований лабіринт з трьома прозорими віконечками. Дітям пропонується перекотити намистинки з одного віконечка до іншого, оминаючи снігові замети. Загалом три намистинки.

· Звернути увагу дітей на життя диких тварин. Так, їжачок взимку спить, заховавшись у теплу нору під пеньком чи кущем, а заєць активний цілу зиму (звернути увагу на заячі сліди на снігу). Запропонувати знайти сплячого їжачка, відстібнувши білу снігову заслонку.

· Запропонувати скласти сніговика з 3 кружечків різної величини, порівнюючи їх між собою та розміщуючи у послідовності від найбільшого до найменшого, кріплячи їх до магнітної основи. Вчити визначати їхнє положення один відносно одного (маленький кружечок – найвище, великий – найнижче).

2. ПОЛЕ «ГЕОМЕТРИЧНІ ФІГУРИ»

Мета: Знайомити дітей з геометричними фігурами, їх назвами та властивостями. Вправляти у доборі геометричних форм до запропонованих контурних зображень. Розвивати уміння порівнювати фігури за розміром, кольором, величиною, шляхом прикладання їх одна до одної (велика, менша, найменша), групувати за характерними ознаками. Опановувати раціональні прийоми зорового обстеження геометричних фігур. Розвивати окомір. Тренувати дітей у застібанні ґудзиків.
Обладнання: ігрове поле «Геометричні фігури», на якому нанесені контурні зображення геометричних форм, по три площинних зображення трикутника, кола, квадрата, прямокутника різних кольорів (червоні, жовті, блакитні, зелені)та розмірів з розрізом посередині (для ґудзика); по чотири маленьких трикутника, кола, квадрата чотирьох різних кольорів.
Завдання:
· Запропонувати дітям розглянути геометричні фігури (коло,трикутник, прямокутник, квадрат) повідомити їх назви, відмітити їх особливості (трикутник має по три кути та сторони, у кола кути відсутні, рухаючись по його контуру, пальчик  не наштовхується ні на які перешкоди). Спонукати визначати на що вони схожі.

· Серед розкладених на столі геометричних фігур дітям пропонується відібрати усі трикутники (квадрати, кола, прямокутники), розташувати їх в ряд від найбільшого до найменшого.

· Розглянути зображені на ігровому полі контури геометричних фігур. Запропонувати дібрати геометричну фігуру, що відповідає даній силуетній формі за розміром, пристебнути її на ґудзик. На цей же ґудзик, за принципом башточки, прикріпити усі геометричні фігури від найбільшої до найменшої.
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         Фото 3. Ігрове поле «Геометричні фігури». Кріплення фігури на ґудзик.
· Дидактична гра «Знайди батькам їхніх діток»
Мета: учити добирати фігури, орієнтуючись на колір та форму.

Хід 

Варіант 1. «Мами – одного кольору (червоного), але різної форми (прямокутник, трикутник). Основна ознака для добору «діток» - форма.

Варіант 2. «Мами» однієї форми, але різних кольорів (синього, зеленого). Основна ознака – колір.

Варіант 3. «Мама» й «тато» різної форми та кольору (квадратний жовтий тато і трикутна синя «мама»). «Дітки» квадратні і трикутні (так само двох кольорів). Основна ознака – колір. 

Ускладнення: три «мами» різної форми та кольору.
3. ПОЛЕ «ТРАНСПОРТ»

Мета: Закріпити з дітьми види транспорту (наземний, повітряний, водний) та його призначення (вантажний, легковий). Вчити викладати частини транспорту (кабіна,  колеса тощо) відповідно до контурних силуетів, утворюючи цілісне зображення. Розвивати дрібні м’язи руки, координацію рухів, навики зорового обстеження.

Обладнання: ігрове поле «Транспорт» на якому нанесені контурні зображення транспорту, виготовлені з фетру деталі транспорту (легкового, вантажного автомобіля, вітрильника),  хвилі-шнурівки.                                                

Завдання: 

· Скласти зображення транспорту, (запропонувати дітям їх «оживити») шляхом підбору деталей відповідної форми та розміру до окреслених форм. 
· Запропонувати «політати» на літачку праворуч – ліворуч (з однієї хмаринки до іншої) на застібці – «блискавці». 
· Вправляти дітей у шнуруванні люверсів, оздоблюючи «хвильку». 
Ускладнення. Підводити дітей до розуміння, що по воді рухається водний транспорт (у нашому випадку – вітрильник), у повітрі – повітряний  (літак), по дорогах, землі – наземний. 
4.  ПОЛЕ «ПРОШНУРУЙ ДОРІЖКУ»  

Мета: вчити дітей впізнавати та називати диких тварин ( заєць, білка, ведмідь), дати дітям уявлення про те, чим  вони харчуються та як зимують (запасаються їжею, впадають в сплячку, змінюють колір хутра). Вправляти у навиках шнурування під різними кутами, за допомогою обох рук. Сприяти засвоєнню кольорів.

Обладнання: ігрове поле «Прошнуруй доріжку» обладнане кільцями для прошнуровування та нашитою стрічкою, яка окреслює маршрут. 

Завдання:
Розглянути зображених тварин та назвати їх ( білка, ведмідь, заєць), де вони мешкають. Чим на думку дітей харчуються? 

Запропонувати прошнурувати доріжку від тварин до їх улюблених ласощів, спонукаючи використовувати обидві руки. 
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             Фото 4. Шнурування доріжок

Розповісти дітям про способи зимівлі тварин (ведмідь впадає в сплячку; заєць змінює колір хутра, залишається активним протягом зими; білка запасає їжу у сховках, коморах ).

5. «У БАБУСІ НА ПОДВІР’Ї»

Мета: Вчити розрізняти та називати свійських тварин, звуконаслідувати їх. Вправляти у застібуванні/розстібуванні ґудзиків.

Обладнання: ігрове поле «У бабусі на подвір’ї», виготовлені з тканини фігури свійських тварин та птахів. До гри можуть залучатися виготовлені персонажі казки «Ріпка» (дід, баба, онучка), розміщені у ігровому полі «Город».

   Завдання:
· Серед запропонованих тварин обрати корову (іншу тварину) та розмістити її на лузі: «Корова пасеться на лужку». Хто ще буде пастись на лузі?; 
· [image: image5.jpg]


Розглянути свійських птахів. Що полюбляють їсти курочка та півник? Де на лужку для них насипане зерно. Запропонувати дитині заплющити очі та самостійно за допомогою пальчиків визначити місце, де розсипане зерно. Розмістити у цій зоні курочку, півника. 
                                           Фото 5. Ігрове поле «У бабусі на подвір’ї». 
· Хто із птахів плаватиме на озері? (гуска, качечка). «Птахів, які плавають на воді називають водоплаваючими».

· Обіграти з дітками історію: 

«Вранці півник прокидається найпершим, злітає на паркан і усіх будить своєю піснею. А робить він це ось так. (пропонує комусь з дітей зобразити це, посадивши півника на паркан і відтворити спів півня за допомогою звуконаслідування). Від співу півника прокинувся дід. Він відкрив двері і вийшов на подвір’я. (дитина розстібає ґудзик на дверях, відкриває їх). Потім прокинулася бабуся і поспішила відкрити віконця (відкрити вікна будиночка). 
Бабуся розбудила онучку і попросила її попасти корівку на лужку. Раптом бабуся почула гавкіт собачки. Ось такий. (відтворює дитина). Та це ж собачка грається з котиком у піжмурки! Ось так! (запропонувати дитині показати це на ігровому полі, шляхом перетягування рухомої смужки, на кінцях якої зображені котик та собачка). Так жили вони завжди, не чекаючи біди!» 
· Звуконаслідування тварин.

· Читання віршів, відгадування загадок про тварин. (Додаток  1)
6. ПОЛЕ «ГОРОД»

На ігровому полі «Город» розташовані кишеньки на блискавках у яких діти розміщують овочі-коренеплоди: моркву, буряк, цибулю. На прищепки кріпляться плоди, що «ростуть» на стеблах – помідори, огірки. 
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Фото 6. Ігрове поле «Город». 

Завдання:
· Запропонувати посадити грядки моркви, цибулі, бурячка у кишеньки, що розкриваються замком-блискавкою. Прищепити плоди помідорів, огірків.
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Запропонувати діткам послухати казку І.Франка «Ріпка» та обіграти її за допомогою площинних ляльок, поступово викладаючи їх на полотно за ходом сюжету. (Додаток 3)
Фото 7. Ігрове поле «Город».  «Посадимо капусту»
· гра «Підбери кошик»: «Дід, баба та онучка ідуть збирати урожай. Допоможіть обрати кожному кошик відповідного розміру: дідові – найбільший, бабі – менший (середній), онучці – найменший.»

ВІД  АВТОРА  (ВАРІАТИВНІСТЬ ВИКОРИСТАННЯ)
Ігрові завдання, які ми запропонували в основній частині не є догматичними. Метою створення даного посібника було у цікавій та привабливій для дітей формі організувати сенсо-моторні ігри, що розташовуються не окремо та розрізнено, а у тісному переплетінні з конкретним сюжетом та функціональною доцільністю, матимуть смислове навантаження. 
У виборі матеріалів для гри ми спинились на тканині. Більшість деталей виготовлено з фетру. Він приємний на дотик, достатньо цупкий, має приємну кольорову гаму, зручний для очищення дитячими миючими засобами. Не містить шкідливих речовин та неприємного запаху. Усі деталі виготовлялись вручну і виглядають не шаблонно-фабрично, а так, ніби їх пошила мама чи бабуся. Їх хочеться брати до рук, роздивлятися, гратися ними, відчувати тепло.
На нашу думку, посібник вийшов яскравим, змістовним, естетично привабливим та дієвим. Адже діткам 1,5-3 років цікаво  досліджувати, маніпулювати, відчувати на дотик, сприймати насичені виражені кольори. Показником успішності нашої роботи став момент, коли дворічна дівчинка 18хв. (!) грала з полем «У бабусі на подвір’ї», лише відкриваючи та застібаючи на ґудзик віконечка і двері хатинки.
Вихователів, які використовуватимуть посібник або його ідеї у своїй безпосередній роботі з дітьми, ми бачимо творчими, винахідливими, з новими ідеями та прагненнями. Усі деталі та елементи до ігрових полів можна інтегрувати та поєднувати один з одним. Так, дід (персонаж казки «Ріпка») може зібрати урожай яблук у кошик на ігровому полі «Пори року». А тваринок з поля «Прошнуруй доріжку» можна пригостити капустою (зайчика), грибочком (білочку), яблучком (ведмедика). Ігрові поля можна використовувати і як декорації (фон) до настільних театрів. Таким чином педагог, а разом з ним і діти, будуть творцями, генераторами ідей до ігор, сюжетів, а не лише «споживачами» готових запропонованих форм роботи. 
Сподіваємось, що ідеї даного посібника будуть цікавими для педагогів, батьків і, в першу чергу, дітям.
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ДОДАТКИ

ДОДАТОК 1

Загадки про тварин
	І молочко біленьке,  
Сметану й сир смачненькі,   
Щоб дітвора була здорова    
Дає усім добра...(корова) 
Мордочка вусата,       
Шубка смугаста,
Часто умивається,    
Та з водою не знається.(кішка)  
Хто має п'ятачок,          
Не затиснутий в кулачок? 
На ногах його копитця,  
Їсть і п'є він із коритця.(порося)
Спереду - п'ятачок,

 Заду - гачок,

 Посередині - спинка,

 На спинці - щетинка. (свинка)
-Кря-кря-кря, -пливе по річці,

Їсть зерно,скубе травичку
Ви вгадали цю босячку?

Хто це,Діти? Звісно,...(качка
	Я великий, я красивий,                                                                                                                                

Як біжу, то в'ється грива.

Хвіст у мене довгий-довгий,

Хвіст у мене, мов шовковий.(кінь)

Хоч годинника не має,

Вранці він нас піднімає.

Кожен прокидається - 

З сонечком вітається. (півень)

Хто в гарячий день на лузі
Висипається в кожусі?          

                                   (вівця)

"Ко-ко-ко"-лунає зранку.   
Принесе нам до сніданку   
Пташка золоте яйце -
І корисне, і смачне. 
Що ж оце за чаботурка?  
Це ряба матуся...(курка)     
В буді живе, 

 Кісточки гризе.

Гавкає, кусається.

Як він називаєтья? (песик)



ДОДАТОК 2
ВІРШІ ПРО ОВОЧІ

Огірочки

Посіяла у рядочки

Наша Оля огірочки

А вони як розрослися

По городу розповзлися.

                            М. Пономаренко

Бурячки 
Це - із грядки буряк,

Має кілька ознак:

Хвіст і сам він червоненький,

Ну а чубчик зелененький.

                              М. Морозенко

Помідор

Це – червоний помідор,

Пишний він, немов сеньйор.

Недаремно так пишається –

Смачним соком наливається.

ДОДАТОК 3

КАЗКА І.ФРАНКА 

«РІПКА»

Був собі дід Андрушка, а в нього — баба Марушка, а в баби — донечка Мінка, а в дочки — собачка Хвінка, а в собачки — товаришка, киця Вар​варка, а в киці — вихованка, мишка Сіроманка.


Раз весною взяв дід лопату та мо​тику, скопав у городі грядку велику, гною трохи наносив, грабельками під​пушив; зробив пальцем дірку та й посадив ріпку. Працював дід не мар​но: зійшла ріпка гарно. Щодень ішов дід у город, набравши води по​вен рот, свою ріпку поливав, їй до життя охоти додавав.


Росла дідова ріпка, росла! Зразу така, як мишка, була, потім, як бу​ряк, потім, як кулак, потім, як два, а наприкінці стала така, як дідова голова.


Тішиться дід, аж не знає, де стати. «Час, — каже, — нашу ріпку рвати!» Пішов він на город — гуп-гуп! Узяв ріпку за зелений чуб: тягне руками, уперся ногами, — мучився, потів увесь день, а ріпка сидить у землі, як пень.


Кличе дід бабу Марушку: «Ходи, бабусю, не лежи, мені ріпку вирвати поможи!»


Пішли вони на город — гуп-гуп! Узяв дід ріпку за чуб, баба діда — за плече. Тягнуть, аж піт тече. Сми​кає дід ріпку за гичку, смикає баба діда за сорочку, працюють руками, упираються ногами. Промучилися увесь день, а ріпка сидить у землі, як пень.


Кличе баба дочку Мінку: «Ходи, доню, не біжи, нам ріпку вирвати по​можи!»


Пішли вони на город — гуп-гуп! Узяв дід ріпку за чуб, баба діда — за сорочку, дочка бабу — за торочку. Тягнуті, руками, упираються ногами.


Промучились увесь день, а ріпка си​дить у землі, як пень.


Кличе дочка собачку Хвінку: «Хо​ди, Хвіночко, не біжи, нам ріпку вирвати поможи!»


Пішли вони на город — гуп-гуп! Узяв дід ріпку за чуб, баба діда — за сорочку, дочка бабу — за торочку, собачка дочку — за спідничку. Тяг​нуть руками, упираються ногами. Промучились увесь день, а ріпка си​дить у землі, як пень.


Кличе собачка кицю Варварку:-«Ходи, Варварочко, не лежи, нам ріпку вирвати поможи!»


Пішли вони на город — гуп-гуп! Узяв дід ріпку за чуб, баба діда — за сорочку, дочка бабу — за торочку, собачка дочку — за спідничку, киця собачку за хвостик. Тягнуть і ру​ками, і зубами, упираються ногами. Промучились увесь день, а ріпка си​дить у землі, як пень.


Кличе киця мишку Сіроманку: «Ходи, Сірочко, не біжи, нам ріпку вирвати поможи!»


Пішли вони на город — гуп-гуп! Узяв дід ріпку за чуб, баба діда — за сорочку, дочка бабу — за торочку, собачка дочку — за спідничку, киця собачку — за хвостик, мишка ки​цю — за лапку.


Як потягли — та й покотилися.


Упала ріпка на діда Андрушку, дід — на бабу Марушку, баба — на дочку Мінку, дочка — на собачку Хвінку, собачка — на кицю Варвар​ку, а мишка — шусть у шпарку!

ДОДАТОК 4

ВІРШІ  ТА ЗАГАДКИ ПРО ПОРИ РОКУ

Падає, падає листя

В гості знов до нас прийшла

Осінь золотиста,

У  садочку із гілля

Облітає листя.

                            Н. Вересокіна 

Зійшли сніги, шумить вода

Зійшли сніги, шумить вода,

Весною повіва;

Земля квіточки викида,

Буяє травка молода;

Все мертве ожива.

Веселе сонечко блищить,

Проміння щедро ллє;

Гайок привітно шелестить,

Неначе кличе пригостить.

Струмочок виграє…

                          П. Грабовський

Літо квітами сміється
Літо квітами сміється,
Пісню радості співає.
Теплим дощиком проллється
І веселкою заграє.

Пригостить у лісі, в полі
Ягідьми та ще грибками.
Вітерцем війне на волі,
Мов погратись хоче з нами.

То в покоси раптом ляже,
То росу розсипле рясно.
Дивину якусь покаже...
Літом завжди так прекрасно!

                                          Н.Красоткіна
Літечко

Світить сонечко яскраве,
віє вітерець ласкавий,
хмаронька по небу пропливає -
літо настає, весна минає.
Загадки 

Прйшла до нас бабуся 

у білому кожусі.
Поля причепурила –

Пухнастим снігом вкрила.

Відгадайте, хто вона, 

Бабуся чепурна? (Зима)

Тане сніжок,

Оживає лужок,

Сонце пригріває, - 

Коли це буває? (Навесні)

Скатертина біла

Увесь світ накрила. (Сніг)

Біле, як сорочка,

Пухнасте, як квочка,

Крил не має,

А гарно літає.

Що це за птиця, що сонця боїться? (Сніг)






