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Навчальні екологічні екскурсії: 

методика проведення 
в умовах сучасної середньої школи

Екскурсії як метод навчання застосовуються з кінця XVIII століття. [6]. Розвиток і розповсюдження екскурсій як методу і форми роботи були пов’язані із можливістю організовувати спостереження і вивчення різноманітних предметів і явищ у природних умовах. Важливе місце екскурсіям як методу навчально-виховної роботи у школі відводили у своїх працях Я.А. Коменський, Ж.Ж. Руссо, Й.Г. Песталоцці. Важливість екскурсійного методу навчання в зв’язку із розробкою ідей краєзнавства у курсі природознавства в 60-ті роки XIX століття широко пропагували і вітчизняні вчені К.Д. Ушинський, В.О. Сухомлинський, Н.К. Крупська та інші. Зокрема вони вбачали в екскурсіях засіб розширення знань учнів про природу і суспільне життя, та вважали кожну подорож у природу уроком розвитку розуму, почуттів і моралі. [4].
Навчання в школі без спостережень у природних умовах є неповним і надає учням виключно теоретичні знання з предмету та забезпечує лише віддалене уявлення про екологію та природу. Разом  з тим екологічні екскурсії не набули поширення, а методика їх проведення потребує значного вдосконалення. Основну увагу сьогодні тут приділяють оглядовим походам із метою ознайомлення з природними об’єктами: біогеоценозами, кар’єрами, природними комплексами. Пізнавальна суть екскурсії зводиться звісно ж до розповіді учителя, яку учні пасивно слухають, не виконуючи самостійних робіт. Чим же така екскурсія відрізняється від звичайного уроку у школі? Фактично ні чим. Іноді навіть суспільно-корисну працю учнів в сільських господарствах відносять також до екскурсій. [6].
Тому сьогодні роль екскурсій, особливо екологічних, дещо змінилась. Сучасні педагоги вважають, що екскурсії повинні сприяти розвитку спостережливості, формуванню навичок самостійного і колективного прийняття рішень, винахідливості тощо і поєднують у собі вже кілька важливих функцій – пізнання, спілкування, оздоровлення та інші. Метою самих екологічних екскурсій повинне стати навчання, що стосується методики виявлення різноманітних взаємовідносин організмів між собою та середовищем безпосередньо учнями у польових умовах.[6]. Як ми бачимо, екскурсійний метод в сучасній середній школі набув нового змісту і виконує не лише навчальну, а й розвивальну та виховну мету. Аналіз результатів творчого пошуку вчителів-новаторів, вчителів-методистів дозволяє нам сподіватися на покращення ситуації з викладання екології у школі та методикою проведення екологічних екскурсій, чого вимагає «Концепція неперервної екологічної освіти в Україні». 
Для ефективності та результативності екологічних екскурсій вчителю необхідні не лише наявність необхідного обладнання, володіння значною кількістю кількісних та якісних показників того чи іншого біогеоценозу, а й розуміння методики їх проведення. Проводити екологічні екскурсії як і усі інші важче, ніж традиційні уроки, тому їх частіше практикують учителі, які мають організаторські здібності. [6]. Успіх у їх проведенні багато в чому залежить від підготовки. [4].
Кожна екскурсія потребує підготовки як вчителя, так і всіх учнів. Усі організаційні питання екскурсії вимагають умінь, затрат часу, але їх результати виправдовують докладені зусилля вчителя. [1]. Підготовка до екскурсії починається з визначення теми, мети екскурсії, конкретизації програмного її змісту, визначення місця і часу проведення. [4]. При цьому обов’язково враховується наявність поблизу місця проведення екскурсії місцевих виробництв, наявність інших установ, характеризується природний ландшафт. При підготовці екскурсій також важливо продумати її програмний зміст, визначити етапи його реалізації, підготувати план екскурсійного заняття в якому визначити навчально-виховні цілі і етапи екскурсії, питання, які будуть розглядатися на кожному етапі, визначається суть самостійної роботи учнів у природі та вдома, форма проведення кожного етапу роботи вчителя та учнів. Не потрібно включати в зміст екскурсії питання, які не можна підкріпити спостереженнями учнів. Головна увага повинна бути направлена на вивчення доступних спостереженню фактів, явищ, на формування в учнів практичних вмінь та навичок роботи. [1]
Учитель несе відповідальність за дії кожного учня, за його життя і здоров’я. Для попередження небажаних ситуацій школярі повинні знати правила безпеки в умовах екскурсії. [6]. Тому при підготовці та проведенні власне екскурсії важливо вчителю зорієнтувати учнів на конкретну роботу, постійно нагадувати про правила поведінки учнів на природі, конкретизувати етапи екскурсії та чітко пояснити зміст роботи учнів. [1].
Основна частина екскурсії – це колективне спостереження та виконання завдань учнями самостійно. Саме в процесі нього вирішуються основні програмні питання екскурсійного заняття. Важливо в процесі спостереження використовувати різноманітні прийоми активізації пізнавальної та навчальної діяльності учнів. Особливу увагу треба приділити формам роботи, які спонукають учнів роздивлятися предмети, порівнювати, знаходити подібності та відмінності, встановлювати зв’язки між явищами та об’єктами природи. [4].
Етап самостійної роботи учнів під час екскурсії повинен звісно ж починатися вступною бесідою чи розповіддю учителя, в процесі якої учнів вводять в тему, орієнтують на виконання конкретних завдань. Інколи значну частину екскурсії складає повідомлення учителя чи екскурсовода. [1]. Тому важливо вчителеві у підготовці та проведенні екскурсії звертати увагу на планування етапів заняття та їх хронометраж.
Власне виконання завдань учнями здійснюється з різним ступенем активності та самостійності в залежності від рівня знань учня, його дисциплінованості, організованості тощо. Використання індивідуальної чи групової форм роботи дозволяє реалізувати під час проведення екскурсій диференційований підхід у навчанні. В залежності від віку і підготовки учнів учитель обирає той чи інший метод, форму  роботи. [1].
За своєю природою біогеоценози неоднорідні, а тому постійно оновлюються і змінюються, тому вчителеві для їх характеристики і ознайомлення необхідно ознайомитися із результатами сучасних досліджень, оновленими якісними та кількісними показниками біоценозів у науковій літературі. [6]. Під час екскурсії у природу в учнів виникає багато запитань, вони цікавляться багатьма предметами і явищами природи, які безпосередньо не пов’язані з метою екскурсії. У таких випадках треба давати правильні й зрозумілі відповіді учням, всіляко заохочувати їх цікавість, спостережливість і тим самим розвивати інтерес до природи і необхідності екологічних знань. [3]. Однак не потрібно захоплюватися і значно відмежовуватися від власне мети екскурсії. Для полегшення роботи вчителя і запобігання виникненню складних ситуацій із важкими чи незрозумілими питаннями, необхідно в етапі підготовки екскурсії зорієнтувати учнів на повторення навчального матеріалу, читання цікавої науково-популярної літератури з матеріалів екскурсії, при цьому не забуваючи і самому поцікавитися новими та вже відомими даними, що можуть знадобитися під час заняття. [1]. 
ЛІТЕРАТУРА
1. Зверев И.Д., Мягкова А.Н. Общая методика преподавания биологии: Пособие для учителя. – М.: Просвещение, 1985. – С. 168-173.

2. Луцкая Л.А., Никишов А.И. Самостоятельные работы учащихся по зоологии: Пособие для учителя. – 2-е изд., прераб. – М.: Просвещение, 1987. – С. 108-111.

3. Л.К. Нарочна, Г.В. Ковальчук, К.Д. Гончарова. Методика викладання природознавства. – 2-е вид., перероб. – К.: Вища школа, 1990. – С. 87-90.

4. Яришева Н.Ф. Методика ознайомлення дітей з природою: Навчальний посібник. – К.: Вища школа, 1993. – С. 213-220.

5. Уроки загальної біології: Посібник для вчителя / В.М. Корсунська, Г.Н. Мироненко, З.О. Мокеєва, М.М. Верзілін. – 2-е вид., перероб. – К.: Радянська школа, 1989. – С. 123-125.

6. Екологічні екскурсії. Методика проведення // Хімія. Біологія. - № 34(94), вересень. – 2000. – С. 6-7.

